
ORARIO LEZIONI A.M.P.A. - I ANNO - I SEMESTRE 
Inizio attività didattica: 1° ottobre 2014
AULA "ONDINA VALLA" (ex aula "A")

ORE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

Fisiologia del controllo 
motorio (VIGGIANO)

Fisiologia del 
controllo motorio 

(VIGGIANO)

Principi di attività 
motoria preventiva 

(CALCAGNO)

PAUSA PRANZO

Principi di attività 
motoria preventiva 

(CALCAGNO)

Fisiologia del 
controllo motorio 

(VIGGIANO)

Principi di medicina 
preventiva (GRASSO)



ORARIO LEZIONI A.M.P.A.- II ANNO - I SEMESTRE
Inizio attività didattica: 1°ottobre 2014
AULA  CONSIGLIO piano terra

ORE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00 

14.00-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

L'adattamento motorio nel 
soggetto anziano - modulo 

di Attività motoria nell' 
anziano 

Lo sport per i disabili 
(CALCAGNILE)

Lo sport per i disabili 
(CALCAGNILE)

PAUSA PRANZO

L'adattamento motorio nel soggetto 
anziano - modulo di Attività 

motoria nell' anziano 

L'adattamento motorio nel soggetto 
anziano - modulo di L'adattamento 
neuroosteoarticolare nell'anziano 

DI COSTANZO (dalla I alla VI 
settimana)  SCHIAVONE PANNI 

(dalla VII sett. In poi)

L'adattamento motorio nel soggetto 
anziano - modulo di L'adattamento 
neuroosteoarticolare nell'anziano 

DI COSTANZO (dalla I alla VI 
settimana)  SCHIAVONE PANNI 

(dalla VII sett. In poi)

Recupero motorio in 
acqua                             

(PALMIERI) 


